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RESIGNAÇÃO 

 

Pessoas não são somente carne e ossos. 

 

Pessoas são expressão do Espírito e sentimento. 

 

Muitos indivíduos passam uma existência inteira rodeados de 

tantos outros companheiros sem darem-se conta disso. 

 

Mais adiante quando a idade senil é alcançada, o indivíduo 

experimenta a solidão. 

 

A solidão é uma oportunidade de crescimento emocional para o 

espírito, a fim de que possa escutar a voz da própria consciência. 

 

Não há flagelo mais torturante na Terra do que o exílio da alma. 

 

Não se pode dizer o mesmo do espírito liberto durante o sono, que 

desloca-se a distâncias inconcebíveis para encontrar seus afetos em 

diversas dimensões interpostas. 

 

O Espírito é imortal e único em sua individualidade. 

 

É preciso aceitar com resignação a experiência da solidão, 

aproveitando a circunstância para transmutar a dor em luz. 

 

 

Dolores 


